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 ELEONORA MILANI

La mia passione per il camminare si è trasformata in una professione nel 2011 quando ho 

conseguito la qualifica di Guida Ambientale Escursionistica. Dal 2014 sono anche Guida del Parco 

Regionale delle Alpi Apuane. 

Dal 2011 agli inizi del 2013 ho svolto attività di guida presso il Parco carsico-paleontologico delle 

Grotte di Equi Terme dove mi sono occupata anche dell'attività didattica con le scuole. 

Oggi svolgo principalmente attività di educazione ambientale in campo aperto e presso il Museo 

Interattivo di Scienze della Terra “ApuanGeoLab” di Equi Terme e accompagno gruppi scuola in 

ambiente naturale. 

Ho una approfondita conoscenza dell’area settentrionale delle Alpi Apuane, in particolare del 

bacino Equi Terme – Vinca – Pizzo d'Uccello, maturata sia durante le attività di accompagnamento 

sia di cammino solitario. 

L'altra mia passione sono le lingue straniere: ho infatti una buona padronanza della lingua inglese 

dovuta al percorso formativo da me intrapreso che mi ha portato al conseguimento del Master in 

Traduzione EN>IT ed al fatto di aver vissuto un anno a Londra. 

Non mi resta che dire: enjoy your walk!!! 

 
 

 
Abilitazioni e specializzazioni 

riconosciute dal Parco 
 

Guida Parco Alpi Apuane 

 

Attività* 

Escursionismo 

Educazione Ambientale, 

Geoturismo 

 

Lingue conosciute* 

Inglese (avanzato) 

Tedesco (base) 

Francese (base) 

 

 

Altre abilitazioni e specializzazioni* 
 

Guida Ambientale Escursionistica 

 

tel.   328 6873294 e-mail  milani_ele@libero.it  

 
(*) la conoscenza delle lingue straniere e la competenza nelle attività proposte sono dichiarazioni di esclusiva 
responsabilità delle Guide 
(*) the knowledge of the foreign languages and the skill in the activities proposed are statements of sole 
responsibility of the Guides 

 
 
 
 
 


